
E D I C I Ó N  E S P E C I A L

Octubre de 2026

¿Qué presidente endeudó 
más a México?

19 billones
de pesos debe hoy el sector público: la mitad de 
todo lo que produce el país en un año. 51%

del PIB, 1er semestre 
2026

7
presidentes, de Salinas 
a Sheinbaum



www.tresearch.mx

¿ C U Á N T O  D E B Í A  E L  P A Í S ?

La deuda en dinero: de 5 a 19 billones de pesos

Deuda del sector público al cierre de cada sexenio, billones de pesos de hoy (sin inflación). Salinas-Fox: estimación 
TResearch. *Sheinbaum: SHRFSP a junio de 2026, sexenio en curso. Fuentes: Senado-IBD, SHCP, CEFP, IMCO. Elaboración 
TResearch × Mitofsky.

¿Qué es un billón?

Un millón de millones de pesos.

19.1
billones debe hoy el gobierno: 19 
millones de millones de pesos.

Con manzanitas: con Salinas, Zedillo y Fox la deuda casi no cambió; desde Calderón se multiplicó por cuatro.
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D E U D A  C O M O  %  D E L  P I B

La deuda ya equivale a 51.0% del PIB

Deuda neta del sector público, % del PIB al cierre de sexenio (Senado-IBD). AMLO: corte a mediados de 2024. *Sheinbaum: 
SHRFSP a junio de 2026. Fuentes: Senado-IBD, SHCP, CEFP, IMCO. Elaboración TResearch × Mitofsky.

¿Qué es el PIB?

Todo lo que produce el país en un 
año.

17.8% → 51.0%
del PIB: de Fox a Sheinbaum, casi se 
triplicó.

Con manzanitas: Salinas recibió un país ahogado en deuda: la deuda externa del gobierno llegó a 73% del PIB en 
1987 y bajó a 17% en 1993.
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P O R  C A D A  $ 1 0 0

De cada $100 que produce México, hoy debe $51

Deuda neta del sector público, % del PIB al cierre de sexenio (Senado-IBD). AMLO: corte a mediados de 2024. *Sheinbaum: 
SHRFSP a junio de 2026. Fuentes: Senado-IBD, SHCP, CEFP, IMCO. Elaboración TResearch × Mitofsky.

Con manzanitas

Es como una familia que gana $100 
al año y debe $51.

$18 → $51
de deuda por cada $100, de Fox a 
Sheinbaum.

Con manzanitas: no es lo mismo deber $50 si ganas $100 que si ganas $1,000. Por eso la deuda se compara con lo 
que produce el país.
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M É X I C O  V S .  E L  M U N D O

México debe menos que Brasil o Argentina

Deuda bruta del gobierno general, % del PIB, FMI (abril 2026). Datos 2025; *Japón y EE.UU.: proyección 2026. Fuentes: 
Senado-IBD, SHCP, CEFP, IMCO. Elaboración TResearch × Mitofsky.

61.8%
debe México según el FMI: en 
medio de la tabla. Abajo de Brasil 
(93.3%), arriba de Chile (41.8%).

Con manzanitas: Japón o EE.UU. deben más, pero les prestan barato porque confían en ellos; a un país como 
México le cobran más caro.
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¿ Q U I É N  L A  S U B I Ó  M Á S ?

Peña Nieto y Calderón, los que más la subieron

Aumento de la deuda en cada sexenio, billones de pesos de hoy. *Sheinbaum: de octubre de 2024 a junio de 2026, en curso. 
Fuentes: Senado-IBD, SHCP, CEFP, IMCO. Elaboración TResearch × Mitofsky.

Peña Nieto: +5.8

billones en pesos. Frente al tamaño de 
la economía, el que más la subió fue 
Calderón: +14.6 puntos.

Con manzanitas: Sheinbaum lleva menos de dos años y ya sumó 1.3 billones: a ese ritmo, en tres años igualaría lo 
que sumó AMLO en seis.
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L A  M E D I D A  Q U E  T O D O S  U S A N

Frente a la economía, Calderón fue el que más la subió

Cambio en puntos del PIB por sexenio, deuda neta (Senado-IBD). *Sheinbaum: SHRFSP a junio de 2026, en curso. **Sin contar 
el rescate bancario (IPAB). Fuentes: Senado-IBD, SHCP, CEFP, IMCO. Elaboración TResearch × Mitofsky.

Calderón: +14.6
puntos del PIB: pasó de deber $18 
a $32 por cada $100 que produce 
el país. Peña Nieto le sigue con 
+12.3.

Con manzanitas: en pesos el que más sumó fue Peña Nieto; contra el tamaño de la economía, Calderón. Las dos 
medidas son correctas.
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¿ C Ó M O  V A  A H O R A ?

Con Sheinbaum, la deuda sigue subiendo

SHRFSP, 1er semestre 2026. Por persona: cálculo TResearch con 130.9 millones de habitantes (INEGI). Fuentes: Senado-IBD, 
SHCP, CEFP, IMCO. Elaboración TResearch × Mitofsky.

19 bill.
de pesos de deuda 
total del sector 
público.

+1.25 bill.
creció en un año 
(contra 2025).

$145,500
le tocarían a cada 
mexicano, bebés 
incluidos.

52.3%
del PIB espera 
Hacienda al cierre de 
2026.

Con manzanitas: es como si cada mexicano debiera un coche nuevo y pagara intereses cada mes por él.
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¿ E N  Q U É  M O N E D A  D E B E M O S ?

85 de cada 100 pesos se deben en pesos

Deuda neta del gobierno federal por moneda, junio 2026 (SHCP). Pemex: deuda financiera al 30 de junio de 2026, aprox. 17.5 
pesos por dólar. Fuentes: Senado-IBD, SHCP, CEFP, IMCO. Elaboración TResearch × Mitofsky.

En pesos: 84.6%

En dólares y otras: 15.4%

En 2018 era 23.3%: hoy 
dependemos menos del dólar.

Pemex

77,500
millones de dólares debe Pemex: 
unos 1.4 billones de pesos, aparte 
de la del gobierno.

Con manzanitas: si debes en dólares y el dólar sube, tu deuda crece aunque no pidas un peso más. Por eso 
conviene deber en pesos.
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¿ C U Á N T O  E S  1 9  B I L L O N E S ?

Con la deuda se pagarían casi 20 años de salud

Deuda: SHRFSP junio 2026 (19.05 billones). Presupuesto 2026 aprobado: salud 0.97 billones, educación 1.12 billones, gasto 
total 10.2 billones. Cálculo TResearch. Fuentes: Senado-IBD, SHCP, CEFP, IMCO. Elaboración TResearch × Mitofsky.

19.7 años de todo el presupuesto 
de salud

1 cuadrito = 1 año

17.0 años de todo el presupuesto 
de educación

1.9 años de TODO lo que gasta 
el gobierno

Con manzanitas: si el gobierno dejara de gastar en TODO, ni un peso en nada, tardaría casi dos años en pagar 
la deuda.
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¿ Y  E S O  Q U É  S I G N I F I C A ?

Ya pagamos más de intereses que de salud

Gasto 2026 en % del PIB, Paquete Económico 2026. Intereses = costo financiero de la deuda. Fuentes: Senado-IBD, SHCP, 
CEFP, IMCO. Elaboración TResearch × Mitofsky.

Sólo en intereses

1.57
billones de pesos en 2026: 
unos 4,300 millones cada día.

Con manzanitas: es como pagar sólo los intereses de la tarjeta: el dinero se va y la deuda no baja. Y no 
llega a hospitales ni escuelas.
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L A S  C O N S E C U E N C I A S

¿Qué puede pasar si la deuda sigue creciendo?

Riesgos posibles, no pronóstico: dependen de cuánto y qué tan rápido crezca la deuda. Fuentes: Senado-IBD, SHCP, CEFP, 
IMCO. Elaboración TResearch × Mitofsky.

Nos bajan la 
calificación

Como el buró de crédito: si debes 
mucho, te ven como mal pagador.

Nos cobran más 
intereses

A quien le bajan la calificación, le 
prestan más caro.

Nos prestan menos
Los inversionistas se van y el peso se 
puede debilitar.

Menos servicios
Menos hospitales, medicinas, escuelas, 
carreteras y agua.

Más impuestos
Para pagar, el gobierno puede subir 
impuestos o recortar.

Menos empleos
Con menos inversión, la economía 
crece menos.

Con manzanitas: una familia que debe mucho: el banco le baja su historial, le cobra más caro, le presta menos 
y ya no le alcanza para lo demás.
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Lo que hay que saber hoy

+5.8 bill. sumó Peña Nieto, el que más; Calderón +5.2 y 
Sheinbaum ya lleva +1.3.

19 bill. de pesos debe hoy el país: 51% del PIB, y sigue 
subiendo.

4.1% del PIB se va en intereses: más que salud o 
educación.

Carlos Penna
Director General · TResearch

Roy Campos
Presidente · Mitofsky

Edición especial · Deuda pública de México, de Salinas a Sheinbaum.

Fuentes: Senado-IBD, SHCP, CEFP, IMCO. Elaboración TResearch × Mitofsky.
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