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¿Cómo van los precios en 
México?

3.62%
subieron los precios en un año, a la primera 
quincena de octubre, según el INEGI. +0.41%

en sólo 15 días
+18.5%
la luz, en 15 días



www.tresearch.mx

L O  Q U E  M Á S  S U B I Ó  E N  1 5  D Í A S

La luz se disparó: se acabó el subsidio de verano

Variación de precios en la 1.ª quincena de octubre contra la 2.ª de septiembre. Fuente: INEGI, Índice Nacional de Precios al 
Consumidor (INPC), 1.ª quincena de octubre 2026. Elaboración TResearch × Mitofsky.

+18.5%
subió la luz: en 18 ciudades 
calurosas terminó la tarifa barata 
de verano.

Con manzanitas: en promedio, en todo el país, un recibo de luz de $100 ahora sale en unos $118.
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L O  Q U E  B A J Ó  E N  1 5  D Í A S

En el mercado bajaron el limón y el aguacate

Variación de precios en la 1.ª quincena de octubre contra la 2.ª de septiembre. Fuente: INEGI, Índice Nacional de Precios al 
Consumidor (INPC), 1.ª quincena de octubre 2026. Elaboración TResearch × Mitofsky.

−10.4%
bajó el limón en sólo 15 días; el 
jitomate, 3%.

Con manzanitas: si el kilo de limón costaba $40, ahora cuesta unos $36.
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C O N T R A  H A C E  U N  A Ñ O

En un año, el mandado subió más que el promedio

Variación anual a la 1.ª quincena de octubre de 2026. Alimentos procesados: incluye bebidas y tabaco. Fuente: INEGI, Índice 
Nacional de Precios al Consumidor (INPC), 1.ª quincena de octubre 2026. Elaboración TResearch × Mitofsky.

3.62%
subieron todos los 
precios en un año 
(hace un año: 3.63%).

11.1%
subieron las frutas y 
verduras en un año.

4.57%
subieron los alimentos 
procesados: pan, 
tortilla, refrescos.

2.09%
subieron gasolina, gas 
y luz en un año.

Con manzanitas: si hace un año el mandado de la semana costaba $1,000, hoy cuesta unos 
$1,036.
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E S T A D O  P O R  E S T A D O

En el sureste los precios subieron más

Variación de precios en la 1.ª quincena de octubre contra la 2.ª de septiembre, estados con mayor alza. Fuente: INEGI, Índice 
Nacional de Precios al Consumidor (INPC), 1.ª quincena de octubre 2026. Elaboración TResearch × Mitofsky.

+2.1%
subieron los precios en Tabasco 
en 15 días: cinco veces el 
promedio del país.

Con manzanitas: en ciudades como Villahermosa, Mérida y Cancún terminó la tarifa barata de luz, y 
por eso ahí subieron más los precios.



E N  C O R T O

Lo que hay que saber hoy

3.62% subieron los precios en un año, casi igual que 
hace un año.

+18.5% subió la luz en 15 días: se acabó la tarifa de 
verano en 18 ciudades.

−10.4% bajó el limón; también aguacate, plátano y 
jitomate.

Carlos Penna
Director General · TResearch

Roy Campos
Presidente · Mitofsky

Próxima publicación del INEGI: 24 de noviembre de 2026.

Fuente: INEGI, Índice Nacional de Precios al Consumidor (INPC), 1.ª quincena de octubre 2026. Elaboración TResearch × Mitofsky.
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