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¿Qué tan seguros nos 
sentimos en las ciudades?

58.1%
de los adultos dice que vivir en su ciudad es 
inseguro, según el INEGI. 63.0%

hace un año
64.2%
en las mujeres
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C Ó M O  H A  C A M B I A D O

Baja el miedo, pero 6 de cada 10 se sienten inseguros

Porcentaje que considera inseguro vivir en su ciudad. Fuente: INEGI, Encuesta Nacional de Seguridad Pública Urbana (ENSU), 
septiembre 2026; población de 18 años y más en 91 ciudades. Elaboración TResearch × Mitofsky.

Sep 2025 Jun 2026 Sep 2026

63.0% 59.8% 58.1%

64.2%
de las mujeres se siente insegura 
en su ciudad; los hombres, 
50.6%.

Con manzanitas: de cada 10 vecinos de tu ciudad, 6 sienten que no es seguro vivir ahí.
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D Ó N D E  N O S  S E N T I M O S  M Á S  I N S E G U R O S

El cajero en la calle, el lugar que más miedo da

Porcentaje que se siente inseguro en cada lugar, septiembre 2026. Fuente: INEGI, Encuesta Nacional de Seguridad Pública 
Urbana (ENSU), septiembre 2026; población de 18 años y más en 91 ciudades. Elaboración TResearch × Mitofsky.

68.7%
se siente inseguro al sacar dinero 
de un cajero en la calle.

Con manzanitas: 7 de cada 10 sienten miedo en el cajero; 6 de cada 10, en la calle o en el 
camión.
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C I U D A D  P O R  C I U D A D

Hermosillo empeoró; Campeche mejoró

Porcentaje que considera inseguro vivir en su ciudad, junio → septiembre 2026. Cambios estadísticamente significativos. 
Fuente: INEGI, Encuesta Nacional de Seguridad Pública Urbana (ENSU), septiembre 2026; población de 18 años y más en 91 
ciudades. Elaboración TResearch × Mitofsky.

Donde más subió el miedo

Hermosillo 43.2%  → 53.2%

Lázaro Cárdenas 33.0%  → 42.3%

Cd. Victoria 47.5%  → 56.5%

Donde más bajó

Campeche 65.9%  → 49.6%

Tlalnepantla 73.1%  → 59.3%

Cd. Obregón 82.4%  → 69.8%

Con manzanitas: en Hermosillo, en sólo tres meses, pasaron de 4 a 5 de cada 10 los que sienten 
miedo.
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Q U I É N  H A C E  B I E N  S U  T R A B A J O

La Marina sale mejor calificada que la policía

Porcentaje que considera su desempeño muy o algo efectivo, septiembre 2026. Fuente: INEGI, Encuesta Nacional de 
Seguridad Pública Urbana (ENSU), septiembre 2026; población de 18 años y más en 91 ciudades. Elaboración TResearch × 
Mitofsky.

85.0%
califica bien a la Marina; a la 
policía municipal, sólo 50.9%.

Con manzanitas: mientras más lejos está la autoridad, mejor la califican: el policía de la esquina sale 
reprobado.
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L O  Q U E  D E J A M O S  D E  H A C E R  P O R  M I E D O

El miedo nos cambia la vida diaria

Porcentaje que cambió el hábito por temor a sufrir un delito, 3.er trimestre 2026. Fuente: INEGI, Encuesta Nacional de 
Seguridad Pública Urbana (ENSU), septiembre 2026; población de 18 años y más en 91 ciudades. Elaboración TResearch × 
Mitofsky.

40.7%
ya no lleva joyas, dinero 
o tarjetas.

38.8%
ya no deja salir solos a 
los niños.

35.8%
ya no camina de noche 
cerca de su casa.

22.7%
dejó de visitar a 
parientes o amigos.

Con manzanitas: de cada 10 vecinos, 4 ya no salen con joyas ni dinero, y casi 4 no dejan salir solos a 
sus hijos.



E N  C O R T O

Lo que hay que saber hoy

58.1% se siente inseguro en su ciudad; hace un año, 
63.0%.

68.7% siente miedo en el cajero de la calle, el lugar más 
temido.

85.0% califica bien a la Marina; a la policía municipal, 
50.9%.

Carlos Penna
Director General · TResearch

Roy Campos
Presidente · Mitofsky

Próxima publicación del INEGI: 22 de enero de 2027.

Fuente: INEGI, Encuesta Nacional de Seguridad Pública Urbana (ENSU), septiembre 2026; población de 18 años y más en 91 ciudades. Elaboración TResearch × Mitofsky.
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