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¿De qué nos morimos los 
mexicanos?

792 mil
muertes quedaron registradas en 2025: unas 27 mil 
menos que en 2024. 1 de 4

casi, por el corazón

606
de cada 100 mil 
personas



www.tresearch.mx

L A S  P R I N C I P A L E S  C A U S A S

Corazón, diabetes y cáncer: casi la mitad

Defunciones registradas en 2025 por causa (miles). Fuente: INEGI, Comunicado 105/26 y Reporte 52/26, Estadísticas de 
Defunciones Registradas 2025. Elaboración TResearch × Mitofsky.

Corazón

Diabetes

Cáncer (tumores)

Hígado

Accidentes

Influenza y neumonía

Embolias (cerebro)

183.1 mil

109.8 mil

95.4 mil

39.3 mil

38.8 mil

37.5 mil

34.0 mil

De cada 10 muertes en 2025…

5
fueron por el corazón, la diabetes o el 
cáncer. Las tres primeras causas, igual 
en mujeres que en hombres.
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A Ñ O  C O N  A Ñ O

Ya estamos por debajo de los años de la pandemia

Muertes registradas por cada 100 mil habitantes, 2016-2025. Fuente: INEGI, Comunicado 105/26 y Reporte 52/26, Estadísticas 
de Defunciones Registradas 2025. Elaboración TResearch × Mitofsky.

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

555 563 574 588

860 879

659
619 630 606

C O N  M A N Z A N I TA S

Imagina un estadio con 100 mil 
personas: en 2025 murieron

606
En 2021, con la pandemia, fueron 
879. Hoy es la cifra más baja desde 
2019.
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H O M B R E S  Y  V I O L E N C I A

Mueren más hombres; casi 9 de cada 10 homicidios

Defunciones registradas en 2025. Tasa de homicidios por cada 100 mil habitantes. Fuente: INEGI, Comunicado 105/26 y 
Reporte 52/26, Estadísticas de Defunciones Registradas 2025. Elaboración TResearch × Mitofsky.

De cada 100 personas que 
murieron

56
eran hombres

44
eran mujeres

Homicidios 29,488 87.5% hombres

Suicidios 9,020 80% hombres

Accidentes 38,769

Homicidios por 100 mil hab. 22.6 en 2024: 25.8

Con manzanitas: de cada 10 muertes, 9 fueron por enfermedad y 1 por accidente, homicidio o 
suicidio.
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¿ D Ó N D E ?

Chihuahua, Quintana Roo y Sonora, con más muertes

Muertes por cada 100 mil habitantes, ajustadas por edad, por estado donde vivía la persona. Fuente: INEGI, Comunicado 
105/26 y Reporte 52/26, Estadísticas de Defunciones Registradas 2025. Elaboración TResearch × Mitofsky.

Chihuahua

Quintana Roo

Sonora

Baja California

Promedio del país

Guerrero

Campeche

786

722

690

676

606

493

391

En Chihuahua murieron

2 por 1
por cada persona que murió en 
Campeche, tomando grupos del 
mismo tamaño y edad.



E N  C O R T O

Lo que hay que saber hoy

792 mil muertes registradas en 2025: 27 mil menos que 
en 2024.

Casi 1/2 fue por corazón, diabetes o cáncer.

22.6 homicidios por cada 100 mil: menos que en 2024 
(25.8).

Carlos Penna
Director General · TResearch

Roy Campos
Presidente · Mitofsky

Cifras definitivas 2025, con datos oficiales del INEGI.

Fuente: INEGI, Comunicado 105/26 y Reporte 52/26, Estadísticas de Defunciones Registradas 2025. Elaboración TResearch × Mitofsky.
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